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Februarban a vizpart egészen mas arcat mutatja.
Nincs zsivaj, nincs kapkodas, nincs az a belso fe-
sziiltség, hogy ,,most kell megfogni”. A nad moz-
dulatlan, a viz sokszor 6lomszini, a leveg6 hideg,
de tiszta. llyenkor az ember nem teljesitményért
megy ki. Egyszeriien csak ott akar lenni.

Aki horgdszik, pontosan tudja: nem minden alkalom
a halfogdasrdl szél. Vannak napok — és kiilénosen ilyen
hdénap a februar —, amikor a legnagyobb érték az, hogy
kiszallsz a zajbdl. Amikor a telefon elnémul, a gondola-
tok lelassulnak, és a parton Ulve hirtelen minden egy-
szerlbbnek tlnik. Nincs slirgetés, nincs elvaras, csak
az id6, ami végre nem siet. Sokan ilyenkor kérdezik:
,Van értelme kimenni, ha ugysem fogsz?” A vdlasz leg-
tobbszor nem a vizben, hanem bennlink van. A hor-
gdaszat februarban nem technika, nem maddszer, nem

felszerelés kérdése. Hanem jelenlét. Egyfajta mentalis
pihenés, amit se egy kanapé, se egy képernyé nem
tud megadni. A vizpart csendje nem lres csend. Tele
van apro dolgokkal: jéghartya reccsenésével, madarak
hangjaval, a botgyl(ir(ik finom koppandsaval, amikor
megigazitod a felszerelést. Ezek a hangok lassan atve-
szik a helyet a fejben kavargd zajok folott.

Ha visszagondolsz a legerGsebb horgaszemlékeidre,
nagy eséllyel nem a kildk jutnak eszedbe el6szor. Hanem
egy kodos hajnal. Egy beszélgetés valakivel, aki mar nincs
ott. Egy nap, amikor nem tértént semmi — mégis minden
rendben volt. Ezek azok az élmények, amelyek megma-
radnak, és amelyek miatt Gjra meg Ujra visszatériink.

Februar kilonosen alkalmas erre az ,,emlékez6s” al-
lapotra. A szezon még nem robbant be, nincs nyomas,
nincs versenyid@szak. llyenkor a horgdszat inkabb befe-
|é vezet, mint kifelé. Segit letenni az év eleji fesziiltsé-
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get, a munkat, a megfelelési kényszert. Nem kell bizo-
nyitani senkinek. Elég ott lenni, és figyelni.

Sokan ilyenkor veszik észre el6szor, mennyire hi-
anyzott ez a lassusdg. Azt, hogy nem kell folyamato-
san donteni, reagalni, valaszolni. A vizparton nincs ,,j6”
vagy ,rossz” nap. Csak nap van. Es ez felszabadité.

Van még valami, amit a februdri horgdszat tanit: tu-
relmet. Nem azt a fajta tiirelmet, ami varakozas koz-
ben feszit, hanem azt, ami elfogad. Elfogadja, hogy
most nem torténik latvanyos dolog. Hogy a viz még
hideg. Hogy a halak nem mozognak. Es hogy ettsl még
ez a nap értékes.

A felkészlilés is ilyenkor kap igazi jelentést. Nem ro-
hanva, nem kényszerbdl, hanem atgondoltan. Febru-
arban van id6 rendszerezni, atnézni, finomitani. Nem
azért, mert muszaj, hanem mert jolesik rendet tenni —
kivil és belil is. Egy doboz atvalogatasa, egy régi csali

kézbevétele sokszor tobb emléket hoz vissza, mint egy
egész fotéalbum. Aki ilyenkor kimegy a partra, gyak-
ran nem halat visz haza, hanem valami mast: nyugal-
mat, tisztabb gondolatokat, egy lassabb ritmust. Es ez
sokszor tobbet ér, mint barmilyen foté az albumban.

Mire megérkezik a tavasz, ezek a csendes napok ad-
jak az alapot. A tlrelmet. A fokuszt. Azt az érzést, hogy
nem sietlink sehova — mert a vizpart megvar. A szezon
majd jon magatdl. A kapasok is.

Es ha kozben eszedbe jut, hogy j6 lenne atnézni, mivel
vagsz majd neki az Uj térténeteknek, a & ol-
dalan megtaldlod azokat a horgaszfelszereléseket, ame-
lyekkel tavasszal Uj élmények kezdédhetnek. De februar-
ban még nem ez a lényeg. Most az szamit, hogy ott vagy.
Figyelsz. Es hagyod, hogy a vizpart emlékeztessen arra,
miért szeretted meg ezt az egészet az elején. &~
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yentelt

Gondolom sokan feltették maguknak mar azt a
kérdést: mitol vonzobb az egyik csali, mint a ma-
sik, mi az oka annak, hogy egyes csalikkal vagy
etet6anyagokkal jobban lehet halat fogni, ma-
sokkal pedig nem? A valasz véleményem szerint
egészen egyszerl: a tapérték. A csalik és ete-
toanyagok tapértéke az, ami képes kiilonbséget
tenni siker és sikertelenség kozott és batran me-
rem allitani, hogy a halak egytdl egyig képesek
felismerni ezen értéket. Véleményem szerint,
és ezt is batran allitom, hogy a pontyhorgaszok
tobbsége nincs tisztaban azzal, hogy a csali, ami-
vel horgaszik, mibdl is tevédik 6ssze.

Az aldbbiakban arra szeretnék ramutatni, hogy a csalik
esetében egy teljes kép kialakitasahoz nem elegendd

" A kaldria sziikséglet valtozik
, N, so3 e M
~a ponty mozgékonysagatol fiiggéen
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elemek Osszetevaitdl kell kezdeni. (
hangzik a dolog, de ne ijedjenek meg,
vabb). A boijlikat grizbdl, sz6jabal,
bdl, kukoricadarabdl, aromakbal,

Mig a griz, a sz6ja és a halli
lyeknek megértése ne
Osszetevdi — aminos
fogalmak, melyek so
betekintésébe s

plémat, addig ezek
és a tébbi — olyan
ezavarnak, és amelyek
némi magyarazatra.

etes kémiai anyagok, melyek min-
egtaldlhatdk, ezek biztositjak a szer-
t. A fehérjék bioldgiai funkciéi enzima-



tikus, hormonalis, immunalis természetUek.
A fehérjék aminosav lancolatokbdl allnak.
Minden fehérje szamara léteznek specifikus
aminosavak, pontosan meghatdrozott meny-
nyiségben. A fehérjék két csoportba sorolha-
tok: teljes és nem teljes fehérjékbe.

A teljes fehérje felépitése tartalmazza el-
s6sorban a kilenc Iényeges aminosavat. Ezek
azért fontosak, mert ezeket a szervezet nem
tudja el&dllitani csak nagyon kis mennyiség-
ben. Ez a f6 oka annak, hogy a ponty nagy
mennyiségben fogyaszt vizindvényeket és
larvakat — ugyanis igy szerzi be a sziikséges
aminosavakat. A teljes fehérjék altalaban al-
lati eredetliek, de kis mennyiségben a nové-
nyekben is jelen vannak.

A nem teljes fehérjék korlatolt szamu lé-
nyeges aminosavakat tartalmaznak, melyek
féként novényi eredetliek. Ha a fent leirtak-
bdl levonjuk a kovetkeztetést, rogton rajo-
vink, hogy egy jo és minGségi csali elérésé-
hez kombinalni kell a hallisztet vagy az allati
eredet( fehérje koncentratumokat a névényi
fehérjés lisztekkel. Ime, miért is oly sikeresek
a halliszten és a szdjaliszten alapuld csalétkek!

A szénhidratok a cukrok 0sszetevdi, melye-
ket a novények a fotoszintézis soran hoznak
létre, és amelyek a legfontosabb energiafor-
rast jelentik egy él6 szervezet szamara. Ha-
rom nagy szénhidrat tipus létezik: egyszer(
cukrok, komplex és rostos szénhidratok. A
szénhidratok szerepe igen lényeges a szer-
vezetben: biztositja az izmok védelmét, szabalyozza a
cukrok mennyiségét a szervezetben, segiti a kalcium
felvételt az élelembdl, tovabba a baratsagos baktéri-
umok élelmédl is szolgal, melyek segitenek az emész-
tésnél.

A cukrok vagy az egyszer( szénhidratok megtalalha-
tok a gyimolcsokben, tejben, cukorban. A ponty sza-
mara ajanlott a nyerscukor, vagy a méz hasznalata ize-
sit6ként, mert 99 %-os szénhidrattartalommal rendel-
keznek, és ugyanakkor egy édes izt is ad a csalinak. A
komplex szénhidratok megtalalhaték példaul a krump-
liban. A ponty szénhidrat sziikséglete tobb tényez6tdl
flgg: sulya, életkora, étvagya, napi mozgékonysaga.
Becslések szerint a pontynak 5-10 gramm szénhidratra
van sziiksége kildnként, naponta. Osszel ez amennyi-
ség akar a dupldjara is novekedhet.

Az élelmiszer rostok a szénhidratok azon részei, me-
lyeket nem lehet megemészteni. Megtalalhatdk a ga-
bonakban, gyiimolcsokben és zoldségekben egyarant.
Két fajta élelmiszer rost Iétezik, melyek kilonbdznek
fizikai tulajdonsaguk alapjan és az él6 szervezetre gya-
korolt hatasuk mddja szerint:

1. OLDHATATLAN ROSTOK. Ezek merevek, kemé-
nyek és nem oldédnak vizben. Tulajdonsaguk, hogy
telesziviak magukat vizzel, a bélbe jutva megnovelik
térfogatukat mialtal visszatartjak a vizet az emészt6-
rendszerben.

YAImezlaziegyikflegjobblosszetevos
Imelylalesalilcukortartalmatnaovelil

2. OLDODO ROSTOK. Kevésbé vaskosak, mint az
oldhatatlan rostok és oldédnak a vizben. A vizzel kap-
csolatba |épve olyan anyagot alkotnak, mely védi, ki-
méli a belek falait. Az olddédé rostok megtalalhatdk a
puha husu gyiimolcsokben és zoldségekben.

A ZSIROK. Hat fontos szerepet latnak el a szerve-
zetben: nagy energiatartalékot biztositanak, védik a
szervezetet, szigetelnek, (ami altal meleget tart, f6ként
télen, amikor a ponty hibernal és a viz h6mérséklete
nagyon alacsony) szallitja a vitaminokat, és ami a leg-
fontosabb, szétosztja a savakat. Egy grammnyi zsira-
dék kb. 9 kaldriat tartalmaz. Sziikséges napi mennyiség
a ponty szamdra csupan 0,3 gramm kilénként. Egy 5
kg-os ponty kb. 7000 kaldriat raktaroz el energiatar-
taléknak.

A VITAMINOK. B és C vitamin: szerepuk altala-
nossagban az, hogy segédkeznek az enzimeknek és az
energia elGallitasanal. Nincsenek elraktdrozva a ponty
szervezetében, ezért sziikséges a folyamatos felvéte-
lGk.

A, D, E VITAMINOK: az A vitamin alapvet6 szerepet
jatszik a retina m(ikodésében, a csontok novekedésé-
ben és Ujraképzédésében. Ugyanakkor még antioxi-
dans szerepet is betdlt. Az E vitaminnak is antioxidans
szerepe van, ugyanakkor erdsiti az immunrendszert. A
D vitaminnak a kalcium csontokban valé lekotésében
van szerepe.

pontyhorgaszat
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bojlik és az etet6anyagok, amit hasznalunk. Barmit is
dobjunk a vizbe a pontynak, mind egyt6l egyig ugyan-
azokat az osszetevOket tartalmazzak, csak kiilonbozé
mennyiségekben. Elemezzik tehat az egyik legjobb
csalit, a kukoricat és lassuk annak taplald 6sszetevait:

Osszetevd a szervezet szamos folya
szilardsagot is biztosit a csontokn
anti stressz hatasu, a vas pedi
ben valé szillitasaban. A vashi
faradsag
Gfeszitéseket

100 g kukoricara vonatkozo adatok

mangan és
fontos ghai

a szilkséglet, mert az erds aramlatok Natrium 15,9 my

tt a pontyok tobb energiat hasznalnak. A

tavakban valamivel kisebb a sziikséges mennyiség, a Ha figyelmesen nézik a tablazatot, lathatjak meny-

konnyebb taplalék-hozzaférhetéség miatt. Altaldban nyire taplalé a kukorica! Még vonzébb lehet pl. a buza,

kildnként 35 kaldria biztositja a sziikséges energidat a mely kb. 15 % fehérjét, 67 % szénhidratot, 2 % zsiradé-
ponty napi tevékenységéhez. kot, 1,6 % asvanyt és 2,2 % rostot tartalmaz.

Tehat a kukoricaliszt, buzaliszt, griz hasznalata a bojli el-

készitésében elengedhetetlen kellék, hiszen ezek nagyon

Nos, kedves horgdsztarsak, ugye most mar Ondk is gazdagok szénhidratokban, optimalis fehérje mennyiséget

tisztabban latjak, hogy mi mindent is tartalmaznak a tartalmaznak, és a bennik Iév6 anyagok kdnnyen felszivdd-




nak. Azonban nem mondhato el ugyanez a szaraz kukorica-
rél vagy a szaraz buzaszemekrdl. Még ha jo is a tapértékiik,
feldolgozas nélkdl, csak Ugy szdrazon a vizbe dobva, a ku-
korica egyaltalan nem jé a pontynak, mert nagyon nehe-
zen és hosszasan emészthetd, minek kovetkeztében nagy
eréfeszitésekre kényszeriti a ponty emésztérendszerét. A
sok szaraz kukorica, puffadast és irritaciot okoz a pontynak.
Eppen ezért rovid sikeres idGszak utan, a kukorica veszit
vonzalmabdl és a ponty jo ideig elkerdli. A megoldas a ku-
korica megfelel6 elkészitése.

Térjunk at a bojlikra és féként az alapkeverékekre.
Egy sikeres keverék egyszerlen azzal jellemezhetd,
hogy tartalmazza az Osszes taplalé anyagot és tiszte-
letben tartja azok aranyait. Ez az arany
a fehérje, aminosav és az energiaadd
anyagok kozti aranyt jelenti. Ajanlott,
hogy tavasszal 1 a 3-hoz legyen, nya-
ron 1 az 5-hoz, Gsszel pedig, amikor
a pontynak nagyobb sziiksége van a
szénhidratokra, a hiberndlasra vald
késziil6déskor, 1 a 10-hez legyen.

A fenti tablazat leirja a bojliban fel-
hasznalt anyagok tapértékét. Ondknek
csupan annyit kell tenniik, hogy figye-
lembe veszik ezen tapértékeket és gy
készitik el az alapkeveréket, hogy az a
legkiegyensulyozottabb legyen fehér-

je és az energia szempontjabal. Szezamliszt

F6zéssel emészthet6bbé tessziik a bojlit, viszont ke-
vésbé lesz taplald. Példdul a kukoricaliszt f6zés el6tt 10 %
fehérjét tartalmaz, mig f6zés utan mindossze csak 4 %-ot.

Az 6sszetevik tapértékének ismerete és hasznalata
nélkil nem lehet jé minéségd, vonzd, konnyen emészt-
het6 boijlit késziteni. Vigyazni kell a boltokban vasarolt
bojlikkal is, hiszen kozlilik sokan igencsak sok kivanni-
valét hagynak maguk utan. Ha nem tudjak sajat maguk
elkésziteni a bojlit, akkor torekedjenek arra, hogy ko-
moly, elismert gyartok termékeit vasaroljak meg, még
akkor is, ha az dragdbb, mint a tébbi. Csupan csak igy
lehet biztos sikert elérni.

Laszlo Attila

— N
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2026. marcius 6—8. kozott ismét Gunarasra figyel tatdsait. A Hydra csapat pénte
a hazai horgasztarsadalom. Hatodik alkalommal kilontermi bemutatd kere
ad otthont a 2026-0s versenyszezon hivatalos os szezon Ujdonsagait.
nyitanyanak a Gunaras Resort & Spa Hotel, ahol bowling, jatékszoba é
a horgaszat, a csaladi kikapcsolddas és a prémi-
um wellness élmények talalkoznak egy kilonle-
ges hétvégén. A rendezvényt a Maynor Média ul a hétvége csicspontja, a
Kft. és a Hydra Club Hungary kozésen szervezi, a eny. A korai reggelit sorsolas ko-
megszokott lendiilettel és k6zosségi hangulattal. veti, maj -t6l indul a verseny, amely délutan

2 6ridig ijatadd 16 orakor kezd6dik, este pedig
i los emutatjak a 2026-os Hydra Uszds Hor-
3s Hydra Feeder Kupa versenynaptarat.

A cél véltozatlan: egyitt inditani az évet versenyz6k-
kel, csaladtagokkal, baratokkal és mindazokkal, akik a
horgaszatot nemcsak sportnak, hanem életformana
tekintik.

ervezOk, a versenyek mellett a teljes kikapcsold-
asra is gondoltak: a csomagajanlatok tartalmazzak a

svédasztalos étkezéseket, a korlatlan wellness-haszna-
A koran érkez6k mar csiitortoktél élvezhe ' otel latot, a fitness-termet, valamint a gyermekjatszéhazat

is. A vendégek standard szobatdl egészen jakuzzis lak-
osztalyig valaszthatnak szallast, igy
mindenki megtaldlja az igényeinek
megfelelGt.

A Hydra Club kilon készonetet mond
minden tdmogatonak és résztvevs-
nek, akik nélkiil a versenysorozat és
ez a kozosségi élmény nem johet-
ne létre. A szervezdk igérete szerint
2026-ban még tobb verseny, megle-
petés és kozos pillanat varja a horga-
szat szerelmeseit.

Datum: 2026 marcius 6-7-8
A masik jé hir, hogy ebben az évben
nem emelkednek a kedvezményes
csomag ajanlataink!

Pihenj meg Gunar?.son — ahol a
feltoltédés garantalt! 7<°



Tolts el néhdny napot szallodankban, és élvezd a ké-
nyeztets wellness élményeket, finom ételeket és a tel-
jes kikapcsolddast! ¥
-1 Csomagajanlatok:
2 éjszaka Standard szobaban: 88.900 Ft / 2 f6
f 3 éjszaka Standard szobaban: 106.000 Ft / 2 f6 (+
egyszeri 1.000 Ft adminisztracids dij / szoba)
¥ Az ér tartalmazza:
Modern standard szoba
“ BGséges svédasztalos reggeli
1@l svédasztalos vacsora
7 Korlatlan wellness hasznalat (beltéri & kiiltéri me-
_dence, szaunavilag)
¥ Fitness terem hasznélata
Flrdékontos, torolkozé bekeészités
" Gyermek jatszohaz hasznalata
Ingyenes Wi-Fi az egész épliletben

Hydra Day 2026

77" Szobafelarak:

Standard+ szoba: +5.000 Ft/éj

Superior: +7.500 Ft/éj

Superior Plus: +10.000 Ft/éj

Deluxe (sajat jakuzzival): +17.500 Ft/éj

Lakosztaly (jakuzzi & infraszauna): +22.500 Ft/éj
Kisallat hozhaté: 3.000 Ft/éj

<% Parkolas: 1.500 Ft/éj/autd

¥ IFA: 300 Ft/f6/¢j (18 év felett)

© Check-in: 15:00 | Check-out: 11:00

® roglalds és tovabbi informécio:
- Tomozi Tamas
& maynormediakft2025@gmail.com

Taldlkozunk Gunarason — ahol a szezon nemcsak elkez-
dédik, hanem emlékezetessé is valik.
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kal, és természetesen egy horgaszversennyel is var
benneteket!

A nyari id6pontok sz(ikossége miatt sajnos 2026-ban a
Mazochista Verseny varhatéan elmarad. De nem ma-
radtok kiilonleges kihivas nélkil, mert érkezik valami
igazan kilonleges...

UJDONSAG! HYDRA 1200€ BIG EVENT — e
nemzetkozi verseny Magyarorszagon!

A Mazochista Verseny helyét egy teljesen uj, re
vl izgalmas koncepcié veszi at:

HYDRA BIG EVENT — az angol nagydij eﬁyek
mintajara

1200€ nevezési dij Uj lehenyo
szinvonal él6 streaming kozvetités
vagy akar otthonod kénye
horgasz versenyzés Uj di

Magyarorszagon e ersenyformatum!
Tudjuk, hogy ekko i 6sszeg nem mindenki
Sziasztok! Tomozi Tamas vagyok a Hydra Club Hunga- szamdra elérhe
ry-tol. Engedjétek meg, hogy bemutassam nektek a 2026- 7 daralisz nyt szerveziink, minddssze

os évre tervezett versenyeinket, helyszineinket, és néhany 150€ neveze ol lehetdséged lesz kvalifikalni
izgalmas ujdonsagot, amivel késziliink szamotokral! magad T-re!
Errd ges versenyr8l hamarosan részletes

ezlink — figyeljétek a csatornainkat!
A kinai asztroldgia szerint 2026 a T(z L6 éve, amely az
intenziv energiardl, bator |épésekrdl, Gjrakezdésrél é
sorsfordité pillanatokrél szol. A tliz elem felerdsiti a
jellemzéit: fuggetlenség, haladas, lendiilet, szab
vagy — mintha csak a 2026-os HYDRA versenyn

szabtak volna!

Ahogy minden évben, idén is

S, HYDRA VERSENYNAPTAR 2026
hangolunk a lebonyolitason

Versenysorozat kiilén nevezési dija 40.000
XlI.Gunaras Wellness Horgasz Hétvége Es Hydra day
Hydra Uszo6s Horgaszkupa Versenysorozat 1-2. Forduld

Matchbotos, Gylrlsbotos Horgaszverseny minimum15m Nevezési Dij: 25.000.-/ Nap
Moby dick Térendszer Nagy versenyto

2026.03.21

versenyz6k igényeihez. N indi 2
a versenyz6 az el$6, é
is:

Hydra Uszés Horgaszkupa Versenysorozat 3-4. Forduld
Freestyle rakésbotos Horgaszverseny Nevezési Dij: 28.000.-/ Nap
Kiskunhalas Eziist-t6

2026.07.18 Hydra Uszés Horgaszkupa Versenysorozat 5-6. Forduld

2026

Freestyle rakésbotos Horgaszverseny Nevezési Dij: 28.000.-/ Nap
Székesfehérvar Palotavarosi fels6-t6

2026.08.01 Hydra The Big Event Szatelit versenyhétvége
0 Freestyle rakésbotos Horgaszverseny 6 éras Nevezési dij 150€/nap
Székesfehervar Palotavarosi fels6-t6

2.
2.
2026.09.12- Hydra The Big Event Szatelit versenyhétvége
o Freestyle rakésbotos Horgaszverseny 6 6ras Nevezési dij 150€/nap
13. 2 P b s
Székesfehérvar Palotavarosi felsé-t6
9.29

Hydra The Big Event Szuper szatelit verseny/edzésnap
Freestyle rakésbotos Horgaszverseny 6 6ras Nevezési dij 150€/nap
Székesfehérvar Palotavarosi felsé-t6

egirzése!

Hydra The Big Event Szuper szatelit verseny/edzésnap
Freestyle rakésbotos Horgaszverseny 6 6ras Nevezési dij 150€/nap
Székesfehérvar Palotavarosi felsé-t6

Hydra The Big Event Szuper szatelit verseny/edzésnap
Freestyle rakésbotos Horgaszverseny 6 6ras Nevezési dij 150€/nap

AZ éV nem |S |ndu|hatna méShO|, mlnt Székesfehérvar Palotavarosi felsé-to

1200€ Hydra The Big Event

a JOI beva It h (] |ysZ nen: DO m bOVa ro n, . Freestyle rakosbotos Horgaszverseny 6 oras Nevezési dij: 1200€

¢ ok 5k %k Székesfehérvar Palotavarosi fels6-t6
a G u n a ra S Reso rt S pa H Ote I be IN'I Hydra Uszés Horgaszkupa Versenysorozat 7-8. Forduld

o2 Freestyle rakosbotos Horgaszverseny 3 Fés csapat verseny/ egyéni verseny Nevezési dij 75.000/f6 225.000/Csapat
ahol megrendezzik a XI. Gunaras Saéxasionéredr Paoiaviros 561
7 g 7 7 s 7 5
Csalad| We“ness Horgasz Hetveget. Hydra Uszés Horgaszkupa Versenysorozat 9-10. Fordulo
, , Matchbotos, Gylirlisbotos Horgaszverseny minimum15m Nevezési Dij: 25.000.-/ Nap

EZ a Z ese m e ny egybe n H yd ra te rm e k_ Torokbalinti Horgaszpark, vagy Moby dick Térendszer Nagy versenytd

bemutatéval, kozosségi programok-


https://www.youtube.com/@hydraclubhungary
https://www.youtube.com/@hydraclubhungary-hu
https://www.hydraclubhungary.hu/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100071974219135
https://www.instagram.com/elsouszoshorgaszkupa/

XI. GUNARAS WELLNESS
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100071974219135
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A halaknak, mint minden mas allatnak, életiik,
egyediik fenntartasa érdekében taplalkozniuk
kell. Mint minden élGlény, az alapvetd életje-
lenségek folyaman a hal is anyagcserét folytat:
taplalékot vesz fel vizi kornyezetébdl, azt sajat
testanyagava alakitja at. A taplalékot a hal szer-
vezete megemeészti, a felbontott tapanyagokat
a teste kiilonbozo részeibe szillitja, ott tarolja,
raktarozza és a fel nem hasznalt maradékot le-
adja a kornyezetébe. A megemésztett anyagok a
felszivodas utjan szolgaltatjak a hal életmiikodé-
séhez sziikséges energiat és hozzajarulnak a hal
novekedéséhez. Az elmondottak alapjan tehat
a halak anyagcseréje egy allando asszimilacios
(épit6) és egy energia-felszabadito (lebontd) fo-
lyamat. Az anyagcsere folya-
matdban mi horgdaszok a halak
mindennapi életében a tap-
lalkozas, az élelembeszerzés,
az emésztés és folszivodas, a
tapanyagszallitas és az el nem
hasznalt, salakanyagok leada-
sanak folyamatait kiilonboz-
tetjiik meg.

Az anyagcsere elég bonyol
lyamata és annak elsé lég aha
tapldlkozas, a hal egész életéne

az alapja. Ha

nem juthat el a

megfelel6 be, ha nem ta-
vozhat tébdl a salaka-

izomzat (mozgas),
szer, emésztérendszer

sztuldsa. Barmely tényez6,

ly meggatolja a taplalékfelvé-
telt — igy a vihar el6tti Iégnyomas
vdltozas, er6sen megzavarddo viz, X
annak gyors elszennyez6dése, mas "\\
fizikai és kémiai tényezék rossz
irdanyba torténd megvaltozasa stb.
— a hal azonnali, vagy legaldbb is
rovid idén beliil torténé elpusztu-
|asat eredményezheti.

az dlkapcsokon}

A'ragadozolhalakiszajliregében
on¥ a’gggjjpadlds gke-

csontjdn, s6t,a nyelvcsontokon is
. 4 A
talalqgk apro fogakat

A ,dicsé természet, mely minél tob

tobbet mond” — ezt nagy Pet6fink éne egy
nagyon bonyolult ,gépezet”, amelyloe mi sincs
ok nélkdl, s amelybe mindepnek % maga jol
meghatdrozott szerepe, feladata, ¢ 9k Ota: a bak-

tériumok lebontanak, a n6
raktaroznak. Ebbdl alak
ében — a rabldhalak,
.z a taplaléklanc vizeink-
az egysejtliekkel kezd6dik,
oszatokkal, majd az akvaris-
al is jol ismert apro, gerinctelen
), majd kovetkeznek a noévényeket
b planktont is — fogyasztd halak, majd
az ezeket is felfalok. Természete-
sen a vizi taplaléklancnak még sok
kdzbensé lancszeme van. Ez mar a
hidro- és halbioldgiai szakkdnyvek
targya. Egy rovid irds ezek felsoro-
|asat lehetetlenné teszi. Horgdaszok
szamadra fontos, hogy ha egy vizre
pillantunk és benne a legaprébb
novényi és allati szervezeteket ész-
leljik, akkor tudjuk: abban van élet
és meg vannak a feltételei a halak
életének is, tehat itt van remény a
horgasz-zsakmanyra.

igy a csuka, harcsa, s
ben a baktériu

A taplalkozas, az élelem ,beszerzé-
se” és felvételének maddja szerint, a
horgészirodalom és a halbioldgia, a
halakat békés és ragadozd halfajok
csoportjdra osztja. A békés halak
féleg novényi eredetl taplalékot
fogyasztanak, de taplalékukban
mindig jelen vannak az dllati ere-
detliek is, igy az apré gerinctelen
rakok, izeltlabuak és mas vizi, vagy
szarazfoldi eredetl rovarok. A bé-
kés halak életiik folyaman a vizbdl
novényi- és allati planktont, vizben
lebegd szervezeteket — fito- és zo6-
planktonnak nevezi ezeket a tudo-
many — szlrnek ki. Zsengeivadék
korban a ragadozok is taplalkoznak

L



A hal%k si:ijformdja sok:indnt eldrul arrdl,
hogy mivel is tdpldlkozik

novényi planktonnal, de allatival is. A vizben lebegé
aproé szervezetek olyan szerepet toltenek be a kis ha-
livadék életében, mint az anyatej a miénkben. Tehat
fiatal ivadék-korban még nehéz pontos hatart huzni
— taplalkozas szempontjabdl — a békések és ragadozok
tabora kozt. Az egyedfejl6dés késGbbi folyamataban
differencialédnak a halak, a taplalékbeszerzés maddja
szerint.

A békés halak kozott taldlunk teljesen vegetarianu-
sokat, amelyek életiik soran szinte csakis novényi tap-
lalékkal élnek. igy példaul a fehér busa, élete soran, a
vizb6l szlri ki a ndvényi planktont, mig a paduc a mo-
szatot ,vésett-ajkaval”, porcos szdjaval, valdban levési
azt a viz alatti lapos kovekrél. Az amur fiatal koraban
a novényi planktont szdri ki a vizb8l, majd egész éle-
tében vegetdrianus; a vizi fels6bbrendl novényeket
fogyasztja. Vannak koztes — tdplalkozé halak is. llyen a
fejes domolyko, amely zsenge ivadék koraban névényi
planktonnal, késébb allatival is taplalkozik, de 6reg ko-
raban szinte ragadozéva lesz. A tipikus ragadozok, rab-
I6halak esetében a fogak, feladatuk beto6ltése folytan
kopnak, ezért azokat rendre valtja a csuka és a siill6,
azok rendre kihullnak és mas né helyettiik.

A békés és ragadozd halak fejformaja jellemzé faj-
tulajdonsag, s6t a szdj nagysaga is fajonként valtozd. A
hazai halfajok szdja a legtdbb esetben végallasu (com-
po, sebes- és szivarvanyos pisztrang), de lehet felsGal-
lasu (garda, balin, csuka), vagy alséallasu (paduc, ke-
csege, marna, szilvaorru keszeg stb.). Egyes hazai hal-
fajok ajkai harmonikaszerlien nyujthatok elére (ponty,
dévérkeszeg), el6segitend6 a turkaldst és a taplalék
felszippantdasat a vizfenékrdol.

Egyes halfajok szajanak elengedhetetlen tartozé-
ka az egy (menyhal) vagy tobb bajusz-szal (kecsege,
harcsa, réti csik, felpillanté kiill6), amelyek jellemzéi
az egyes fajoknak. A bajusz-szalak, rajtuk az izlel6bim-
bdkkal, tapinté- és izlelészervként mikodnek és nagy
szereplik van a taplalékszerzésben, annak kiflirkészé-
sében, vizsgalataban.

A szdjliregbe jutott tdplalék a garaton és nyel6cso-
vOn atjut a kozépbélbe, amelynek része a gyomor. Itt
is talal a horgdsz érdekességet: a pontyfélének (ponty,
karasz, compd, keszegfélék stb.) nincs gyomruk, ezek-
nél az Urulék és a bélsar a vastagbélen és a végbélen
hagyja el a hal testét. Innen a magyarazata a ponty-
félék viszonylagos, allandd éhességének. A felvett
taplalék e fajoknal folyamatosan emésztddik, mig a
ragadozoknal, ha megtelt a gyomor, azok evés utani
sziesztdzasra, pihenésre kényszeriilnek, mig a zsakma-
nyolt hal lebomlik. Innen a jelenség, amit réviden igy

jellemziink: nem éhes, nem kap a hal! A miértet most
mar tudjuk. Kilon megemlitendé a csuka esete: ha-
bar érzi, hogy a gyomra tele van, irté falanksagatol és
rablé 6sztonétdl vezérleve képes Ujabb halat lenyelni.
Az gyakran részben ki is latszik szajabdl, mert még az
el6z6t se nyelte le teljesen. llyen falankok, torkosok a
capak (kékcapa, nagy fehér ,,emberev6” capa), a piran-
ha, s néha az angolna is. A ragadozé halaknak erés a
gyomorsav-termelésiik. A savak szerepe nagy a gyors
emésztésben. Innen ered a csuka és mas hazai ragado-
z6k allando éhségérzete, amelyhez 6sztonszer( falank-
saga, torkossaga is hozzajarul és amelyek egylttesen
—a horgdszban — az adllanddan éhes hal latszatat keltik.

Orvend is ennek a horgész, hiszen ezen alapszik a ra-
gadozohalak horgaszata, ,t6rbecsaldsa”. A Karpat-me-
dence ragadozo halai is csoportosithatok — élelembe-
szerzési médjuk szerint — leselked6k (csuka, menyhal,

y
A piranhaajvérengzoj

itartoziks

torpeharcsa, harcsa) és aktiv keresék, tildozékre (sull6,
balin, stigér, k6sull6, galdca, sebes pisztrang). Vannak
kutatod természetli halfajok, amelyek felnétt korban,
a téfenék iszapjaban turkalva veszik fel a taplalékot —
allati vagy novényi eredetlieket — vegyes tormeléket
(detritusz) kozben iszapfelh6t, gazbuborékot eregetve
a viz felszine felé (ponty, karaszok, compo s bizonyos
mértékig a mdrna). Kutaté halak a dévérkeszeg, jasz-
keszeg, bodorka és petényi-marna is, amelyek az iszap-
bdl a patakban a kavicsok kozul veszik fel a taplalékot.

Ha behunyt szemmel megtapogatunk egy halat és an-
nak szdjliregébe bedugjuk az ujjunkat, régtén megal-
lapithatjuk, békés vagy ragadozé halfaj-e a tanulma-
nyozott. A békés halaknak nincs szliksége fogazatra —a
sz0 igazi értelmében —, de ezek szajaban is fellelhet6k
azok. igy a pontyfélék szajaban garatcsontokat és raj-
tuk garatfogakat talalunk, amelyek lehetnek laposak,
simak (ponty), vagy 6rl6k, gyakran flirészesek (balin),
szerepe a taplalék apritasa, lenyelés el6tt.

Mas a ragadozd halak esete. Ezek szijlregében az
alkapcsokon, a szdjpadlas ekecsontjan, s6t a nyelv-
csontokon is talalunk apré fogakat. A sullé és csuka
alsé- és felsé allkapcsan, a sok kis fog kozott, szembe-
tlinéen nagy ebfogakat is talalunk, amelyek lehetetlen-
né teszik a szajba vett, elfogott taplalékhal elmeneki-
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lését. A garatfogak segitségével a csuka azt szdjaban
megforgatja és fejével lefelé nyeli le. A harcsanak apré
kefefogai vannak, ezek csak a zsakmany megfogasara
valdk. A ragadozok fogai nem szolgdljak a szdjba vett
hal felaprézasat.

A vérengz6 halfajok a tengerek, écednok lakéi. Ezeknél
vildgosan megfigyelhet6 a ,vidra-jelenség”: vizeink e
kedves allata — mely nagyon sok helyen elt(int, vagy fo-
gyoban van a tulvadaszat kdvetkeztében — taplalékszer-
z6 Utjan mindig tobb halat 61 meg, mint amennyit elfo-
gyaszt. Rendszerint a fej tajan harapja at a gerincet és az
igy megolt halakat a partra, vagy
vizszéli homokra, kavicsra dobdlja.
A vidraban benne van a vérengz6
0szton, ami kilonosen kifejlédott
egyes halfajokndl. Igy a véreng-
z6 makrahal csapat elvonuldsat
— hering, szardinia, és mds nagy
csapatokban él6k esetében — vér-
nyomok, haldarabok jelzik. Nagy
vérengzést végez az aprobb, tap-
lalékhal-rajok esetében a kék- és
rékacapa is. Ezek rdkafark-szer(,
hosszu farkukkal csapast mérnek
a felfedezett hering-rajra, azokat
Utéslikkel elbdditjak, majd mar-
cangoljak. Vérengzé hajlamukat
igy élik ki. Mindig sokkal tobbet
0sszeharapnak, mint amennyit el-
fogyasztanak.

Dél-Amerika egyes folyovizei-
ben éI6 piranha a vérengz6 capa-
kon is tultesz. Mig az el6bbi csak
a taplalékhalat tdmadja meg, a
piranha halat-dllatot, s6t embegt
is megtamad, aki az Utjaba kerli
Ez a hal a folydvizet ivo sz@
marha, birka, kutya, tapir ¢
rat harapja meg, j f
azon athalado, vag allatok husat pillanatok
alatt leraghatja azrol. Szerencsére vérengz6
capak, piranha nmcgnek vizeinkben. Igaz, egyes tv
adasok pira rgaszfogasrol szamoltak o]2] valame-

szerzésben

dulni halatdél, ha egyaltalan volt neki
kell félni egy-két ilyen haltdl, ha egyaltalan

al (mihez is kezdene nalunk kemény teleken, a
tag jég alatt?). A jelzett tv-piranha esete megegye-
zik egy-egy Szlovakiabdl, Karpataljabdl, vagy Erdélybdl
hozzank attévedt farkaséval: ez szinesebbé tenné hazai
faunankat, de sajnos, kapzsi vadaszok azt hamarosan
meglovik, dicsekedésvagybdl, vagy a bundajaért!

A felvett taplalék, a gyomorban, vagy bélrendszerben,
egy valddi laboratériumba kertil. Hosszu lenne leirni a

A bajusz-szalaknak nagy
szerepiik van a tapldalék-

folyamatot, amelyen a taplalék atmegy, ahogy mond-
juk: megemészt6dik, majd felszivodik. A maj és epe
véllal itt nagy szerepet és a mirigysejtek altal termelt
gyomornedv, mely sdsavat, fehérjebontd enzimet (pep-
szint), zsirbonto esztredzt és mas, szénhidrat (keményi-
t6, fruktdz stb.) enzimeket tartalmaz. A békés, ndvényi
eredetl taplalékot fogyasztd halak esetében az emész-
tés ideje hosszabb. Ez egy hosszabb bélcsatornan tor-
ténik, mig a ragadozoknal ez gyorsabban, a gyomorba

megy végbe. A Iaboratorluml feldolgozas uto

szivddnak, mikodtetve a szervezet
egyedfejlédést,
Ssét, amely o

allitja a tapanya-
YA vér mozgatdsat,
yat a sziv végzi. A vér-
Inal is, voros és fehér-

tobbiak védik a halat a bakté-
umok és virusok okozta beteg-
ségek ellen. A légzés, vérkeringés,
taplalékfelvétel, emésztés stb.
folyamatos mikodése, egyszoval
a hal normalis életm(kodésének
eredménye, amit mi egyszer(ien
szakba terelt halnak nevezlink.
A pisztrdng, ponty, csuka, vagy
sull6 tréfea tehdt egy hosszu bio-
folyamat eredménye. Ezért kell
tisztelettel banni a hallal, meg-
érdemli azt! Egyes orszagokban
keszty(ls kézzel kell a megakasz-
tott halat megfogni, birtokba
venni: igy nem séril meg annak
pikkelyzete és visszadobasa ese-
tén zavartalanul élhet, ,, mint hal
a vizben”. Ugyancsak ilyen szem-
pontbdl kell nagy térfogatu szakban tartani a halakat
— versenyhorgaszat alkalmdval is — s azokat a lehet6
leggyorsabban mérlegelni, majd visszajuttatni a vizbe.

A halak étvagyat tobb ismert és ismeretlen tényezd
befolyasolja. Ezek kozul legismertebb a hé-tényezd, a
viz h6mérséklete. A hideg vizet kedvels halfajok (piszt-
rangfélék, menyhal, galoca stb.) optimalis taplalékfel-
vétele 8—18°C kozotti, mig a pontyfélék optimuma 16—
18°C felett kezd6dik és felsé hatara 24—26°C. Ezen feliil
a pontyfélék a taplalékfelvétel besziintetésére kény-
szerlilnek, mert a viz h6meérséklete a kritikus érték folé
emelkedett. Minden halfajnak meg van a maga kritikus
alsé h6optimuma is, amely alatt szintén nem taplalko-
zik. Természetesen kivételek is adddnak, amikor egy
ponty télen is ,harap”, de ez csak er@siti a szabalyt. A
pontytenyészetekben a kdnikulai melegben alig takar-



manyoznak (az el nem fogyasztott eledel megerjed), a
hal étvagytalan. Ugyanez torténik a magas hegyi régi-
Okban épitett pisztrangtenyészetek esetében is. Itt a
téli nagy fagyban, 1-2°C-os h6mérsékleten alul nem
etetik a halat, mert a taplalkozasi héminimum alatt a
pisztrangok nem esznek, csak vegetalnak.

A légnyomas valtozasa dltal elSidézett étvagytalan-
sdg a kapaskedvet is befolydsolja. Egyes megfigyelések
szerint a hold—nap egymashoz valé viszonya alapjan el-
készitett ,szolunaris tablazatok” feleletet adhatnak a
»mikorra”, s a ,mennyire”. E tdblazat azt sugallja, szinte
joésolja, hogy ujhold és holdtdlte idején igen j6 a halfogas,
holdtolte és az utolsé negyed, valamint az els6 negyed és
holdtolte kozott igen gyenge. A gyakorlatban a tablazat
mellett pro- és kontra vélemények hangzanak el.

Minden halfaj taplalkozasanak intenzitdsa né az ivas
el6tt, majd alatta rendszerint besziinteti azt. Utana
megint helyre all a normadlis taplalkozasi ritmus. A mi
halaink tavasztdl 6szig taplalkoznak legintenzivebben
— ekkor a leggazdagabb a fogasi statisztika — télen al-
talaban, kevés kivétellel (ragadozdk), a legtobben va-
I6ban koplalnak. Ilyenkor ,banddkba” verédnek, ,le-
vermelnek” a mélyebben levs, nyugodtabb, melegebb
részen, lehet6leg az oxigént po6tlé vizfolyas kdzelében.

A halak altal elfogyasztott taplalék a létfenntartas-
hoz és a novekedéshez szikséges. Ezek egymas

kozti ardnya 1:3, ami azt jelenti, hogy novekedés-
hez haromszor annyi taplalék sziikséges, mint a
fenntartashoz. A ndvekedéshez, vagyis a suly- és
testhossz-gyarapoddshoz a halnak tehat plusz
taplalékmennyiségre van sziiksége. A pontytenyé-
szetekben egy kilo sulygyarapodashoz 2-2,5 kilo
novényi eredetl takarmanyra, mig a szivarvanyos
tenyészpisztrangnak 2—3 kilo granuldlt tapra van
sziiksége. A természetben a hal ezt a hatalmas éle-
lemmennyiséget soha sem taldlja meg, ezért itt
novekedése lassubb, suly- és hosszgyarapoddasa is
Iényegesen kevesebb, mint a tenyészetekben. Ezt
bizonyitjak a halak pikkelyein taldlhato évgydirdk is,
amelyekrél pontosan leolvashatdé a vadponty évi
novekedése, de a tenyészetekben takarmanyozott
fajtestvéré is. A tégazdasagi ponty mar 3 nyaras ko-
raban jéval meghaladja a kildt, mig a nyurga ponty
esetében, a természetben ehhez 3—4 év is szuksé-
ges, hogy a szivarvanyos és sebes pisztrangrél ne is
beszéljink!

A fak és halak novekedése kozt parhuzamot von-
hatunk: fiatal korban mindketten gyorsabban né-
nek, gyarapoddasuk télen lelassul, vagy all a vege-
tacids id6szakban, nyaron, ez a legnagyobb. A ha-
lak novekedése ivarérés utan lelassul, de azért az
folyamatos ,mindhalalig”, ha id6k6zben horogra,
szakba nem kerdil.

Kazé

¥

Ogia

yé

ichtiol

17


https://cukk.hu/

Csodalatos hal a siigér

sligérhorgaszat

A siigér horg zataymindig is egy komoly téma
volt. Ann moly, hogy megérdemelne egy

kis méretének kifogasaval és ereje
ak dicséretével indul. Mégis mekkora
apitalis stigér?

igazat bevallva, nemrég volt szerencsém egy olyan
tavon horgaszni, amelyben igazan kivételes példanyok
lakoztak. De ha a legpesszimistabb horgdaszok tavlata-
bdl is nézziik a dolgot, el kell ismerniink, hogy rekord
méret( siigérekkel taldlkozhatunk barmilyen vizben.
Fontos, hogy hol és hogyan keressiik 6ket! A kilo ko-
rali csikozott, laza gerincUl és élénk narancs szarnyacs-
kas stigerek, nemigen keverednek Ossze vizeink egyik
csucsragadozdjdval, a sullével. De biztosra vehetjlk,

18

hogy mindig ott vannak a sull6k mogott. Egy adott he-
lyen a stigerek jelenléte a zsakmany bGségérdl arulko-
dik és ugyanez a bGség vonzza a sull6ket is. Az ilyen
helyen, ha akasztas utan ugy érezzik, hogy egy erGs
hal van a botunk végén, gondolatunk ne szalljon egy-
bdl a sill6 felé, mert farasztas utdan meglepetés érhet
bennlinket egy kapitalis stigér személyében. Biztosak
lehetlink benne, hogy egy ilyen élmény utadn egy id6-
re elfelejtjik a stll6ket. Nagy hévvel fogunk horgdszni
tovabb, azzal a rejtett szandékkal, hatha még fogunk
egy sugeret.

Amint mar emlitettem, nagy sligeret lehet fogni bar-
hol, persze azzal a feltétellel, hogy ott legyen a vizben.
Ha lehet6ségik adodik egy olyan vizben horgdaszni,
ahol nagyobb suigerek is élnek, akkor batran kereshe-
tik 6ket a gazdag novényzeti 6vezetekben, a part mel-



lett, sekély- vagy mély vizben, godrokben és torések-
ben egyarant. Eddigi tapasztalataim alapjan a legjobb
fogasi eredményeket a meredek partmenti kiiszobok
melletti részek adtak, lehet azért is, mert roppantul
tudnak ram hatni az ilyen jellegl helyek. Az ilyen he-
lyeken nem a fogasok gyakorisaga az erés pont, hanem
a fogasok nagysaga.

A fent emlitett helyeket kétféleképpen kozelithetjiik
meg: partrél vagy csonakbdl. Mindegy, hogy partrol
vagy csénakbdl horgdszunk, kilonféle stratégidkat kell
felépiteniink magunkban, hogy |épre csaljuk a nagy

stgereket. A talalas és bemutatas mikéntje, egyenl6
aranyban diktdlja a csali és a felszerelés valasztasat.

Ott lehetséges, ahol a kiiszob eléggé kozel van a part-
hoz és jol érzékelhet6 a kiiszob melletti hirtelen torés.
Hogy ne akasszuk be csalinkat a kiiszobbe, ajanlatos
egy 3 méternél hosszabb botot haszndlni, még akkor is,
ha azilyen jellegli botot nem igazan kedvelik a perget6-
horgaszok. A bothossz ebben az esetben egy elenged-
hetetlen tGt6kartya. Nincs szliikség hatalmas
dobdasokra. Az 6vezet, amelyet kutatni kell,
kevéssel van tavolabb az On altal hasznalt
bothossznal, azaz 3 méternél. 1. dbra

Ami ebben a helyzetben torténik, nagy-
ban hasonlit a Iéken valé horgaszathoz,
vagyis a moddszer a csali fligg6leges moz-
gatasan alapul. Mivel a mdcsali és annak
vizzel vald talalkozasa nem okoz nagy csob-
banast, érdemes nehezebb csalikkal prébal-
kozni. Szerintem a nehéz és a kisebb méretl
mdcsalik a leghatékonyabbak, igy a specia-
lisan és a fligg6leges bemutatasokra kitalalt
jig-spoon-ok johetnek szdba, tovabba pro-
balkozhatunk sulyos-fejli és 1/0-s horgu gu-
mihalakkal, 2-3 centiméteres a jerkbait-kel
és cicadakkal is. Mdcsalink felépitéstiktdl

flggetlenil, mindig a mederfenéken tancold tapogatas
eszkoze lesz, rovid szlinetekkel és diszkrét emelgeté-
sekkel. A zsindr félig kifeszitett allapotban vald tartasa
segit a legfinomabb kapdsok érzékelésében. A szem-
mel kbvetett zsindrmozgasok nagyon fontosak, féleg a
mdcsali emelésekor lehetséges a kapas, ilyenkor a zsi-
nér oldalra mozdul, mely mozdulatot egy Ujabb zsinér
kifeszités koveti. Ez azt jelenti, hogy csalinkat tdmadas
érte még akkor is, ha nem észleliink semmilyen ranga-
tast vagy rezgést. Hatarozottan be kell vagni!  Mivel
nem sziikséges tavolra és hosszan bedobni, a monofil
zsindr hasznalata a legértelmesebb valasz-
tds. Még egy érv sz6l a monofil mellett, és-
pedig: csokkent lathatdsaga kikliszoboli a
nagyon jol 1atd stigerek minden gyanujat.

A fent emlitett csalik mellett, kiprébalhat-
juk a rattling woblereket is, kis méretekben
max. 2 centimétereseket és a tail spinnere-
ket is. Ez utébbi nem mas, mint egy fémbdl
készllt két szemmel és két kulcskarikaval el-
latott micsali. A hatan taldlhato kulcskarika-
hoz kotjlik a zsindrt, a hastajékon talalhaté
karikaba pedig a harmas horgot kapcsoljuk.
Maga a mlicsali teste egy halformaju élom-
bdl készil, ami egy forgdkapoccsal ellatott
villanté lemezben végzédik.

A partok vonalan hizédé meredek toré-
sek horgaszatat a nyilt vizrél is megvaldsit-
hatjuk, feltéve, ha van csénakunk. Fontos,
hogy diszkréten kozelitsiik meg a partot. Ez
donté fontossagu mdvelet, féleg, amikor
nagy sligéreket keresiink. 2. dbra

10— 15 méterre a parttél lehorgonyzunk, merélege-
sen az atkutatdsra kivalasztott helyre. Ez egy sziikséges
intézkedés, mely a mérsékelt szelli napokon mukodik
a legjobban, akkor, amikor a hulldmok felzavarjak a
sekély, kiiszob el6tti vizet. llyenkor a ragadozd halak,
a parttdl tavolabb tartdzkodnak ott, ahol a mélyebb
és a sekélyebb viz keresztezi egymast. Pontosabban
a kiszob folott. A szél és a hulldmok hatdsa ebbe az
Ovezetbe vonzza a sligereket, azonban jé tudni, hogy
a kiiszob teljes hossza nem mindig adakozd. A gyakor-

a miicsali landolasanak helye

a csonak 10-15 m-re helyezkedik el a parttol —>

drhorgaszat

sugér
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ajanlatos a kiiszobbel parhuzamos, hosszanti
bedobas. Ennek érdekében még jobban meg
kell kozeliteni a kiliszobot, a parttal parhu-
zamosan. A vizbe érést kdvetéen a wobbler
a vontatds hatdsara maris a mély felé tér,
melynek kovetkeztében érezni fogjuk, amint
a terel6 lemez érni fogja a torés vonalat. A
jelenség segiti egyben a torésvonalak feltér-
képezését is. 3. dbra

Zavaros vizben a 2-es és 3-as sza

vak.

A csonakbdl valo torések @
kutatasa relative hosszUgl
telez, hogy ne aruljuk ¢

lat azt bizonyitja, hogy vannak helyek, ahol a zsakmany
slrlsodik a talalt élelem és menedék fliggvényében.
Ezek lehetnek bokros, fas teriiletek. Ez az-az ok, amiért
a kiiszobot atvizsgaljuk teljes hosszaban, mindaddig a
pillanatig, amig felfedezlink egy olyan helyet, ahol a ta- y harcsa vagy suigér. Ha egy 30 kg-os
madasok gyakoriak. nek gondolatara elveszitjik a fejlinket,
A csénakbdl valé horgdszatunk soran hasznalhatunk is, ha nem irtak be a rekordok kategdridja-
hasonlé csalikat, mint a parti horgaszat esetében. D or egy kilds stigér kifogasardl nem is beszélek. A
megsugnam, hogy a karcsu testl élomfejjel felszerélt )
mdcsalik a legfogdsabbak. A partra meréleges
dobott micsali, a torés el6tti sekélyebb vizben
doljon. Ezutdn az orsdnk segitségével vont
magunk felé a csalit, egészen addig a pill
érezzik, hogy a torés kiiszobérdl a cse
rész felé veszi az iranyt. No ekkor j6
pas! Ha mégsem volt kapas, akkar a
emelgetésével ugraltassuk a
lesz!
A jerkbaitek, a shadek ;
mind jol hasznal
kutatdsanal. Szinei

ak, a félkilésakat pedig mar ,monstrumoknak”. A ki-
Os hatart atlépd siigér a horgdsz szemében nem mas,
mint egy vizum egy jobb horgaszvilag felé.
ig Amikor a reményeink egy-egy kapitalis stigér kifo-
yebb gasardl kezdenek savanyodni, figyelembe kell venni a
bszor a ka-  szaporodas piramisszer(i ndvekedését. Sokkal tébben
piccének  vannak a kis stigerek, mint a kozepes méretliek és dsz-
sikeriik szehasonlitatlanul tobben, mint az dridsak. Mivel a si-
gér egy olyan ragadozé hal, mely vadaszati stratégia-
1-6 cm-es twisterek, jat a csoport erejére alapozza, kedveli az akadalyokkal
UszObok, torések fel- teli helyeket és olyan helyeken szeret vaddaszni, ahol
nak a természetes, vild- a zsdkmany eItunese korlatozott. Itt a klshalakat 0sz-
artél - hatan fekete,
kék vagy zold a yalagal egészen a nagyon

rikitd szinig. cs-sarga, piros vagy fire-
tiger) horgai azonosak a sull6-
nél al (2/0, 3/0 és akar 4/0)

-1

alhatunk minnow floating (az ult-
osztalybdl) tipusu wobblert is. Ki-
0sen hatékony csali, ha tudjuk tartani a :
artra merdleges dobasokat. A wobblert a A SOnaichag deep’
part melletti részre dobjuk és lassi mozgas- runner wobbler esetében
sal vontatjuk magunk felé egészen a kiiszob
széléig, ahol a mozgdsat felgyorsitjuk, idén-
ként roviden meg-megallitva, hogy a wobb-
ler kozben a felszinre emelkedjen.

Ha deep-runner wobblert hasznalunk, ak-
kor a bedobas iranya megvaltoézik. llyenkor

a csonak helye - .?‘ 3
cicada, kanalak, twisterék éséteben




szezsufoljak egy szlk helyre és gyorsan felfaljak 6ket.
A nagy stigerek nem keverednek a kicsikkel, azok a
csendesebb vadaszatot kedvelik, még akkor is, ha nem
maganyosak. Altalaban csoportosulnak 8k is. Az irdny-
add a méret, nyilvanvald, hogy ezek a csoportok nem
annyira népesek, mint a fiatal stigéreké.

A csukas és sillés tavakban, a
nagy sligerek csoportjai egy kom-
mandos csapat sratégidjaval ,,Iépnek
fel”. Orokds mozgasban vannak és
készek arra, hogy beavatkozzanak,
amikor a versenytarsak felfedeztek
egy zsakmanyt. Ha slll6rél van sz,
a stigér kildetése egyszerlibb. Sul-
I6 hamar lemond a huligdnok és ge-
rinccsikosok hatasara a zsakmanyrél
és a kiils6é vadaszovezetben helyez-
kedik el. A vadabb, falankabb csukak
nem fogadjak el ezt a dolgot és a
szerepek felcserélédnek. A sligerek
a kuls6é ovezetben helyezkednek el,
ahonnan befelé iranyitjak tdmadasa-
ikat. Mindkét esetben, a fGszerepl6
nagy testd sltigerek megfelel6 szam-
ban jelen vannak. Ellenkez6 esetben,
ezek az akcidk egyértelmien ongyil-
kos jellegliek lennének.

szamithatunk egy siigéres harmadik tipusu talalkozas-
ra is, amelyet addig esetleg csak fényképen lattunk. Az
egy kil alatt és felett valtakozd sulyu sligerek kifogdsa,
biztos hogy egy idére elfelejteti vellink a csuka és a siil-
|6 horgészatat. Biztositom Onéket, hogy ez nem hiba.
- Losonczi -

fme néhany ok arra, hogy amikor || E9Y kapitdlis siigér kifogdsa
csukdra vagy sillére horgaszunk, | roppant nagy élmény

@ Infd

+36 (30).274 0489

Foglalas

www.prerito.hu

sligérhorgdszat
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Beszélgetvén horgasztarsaimmal kideriilt, hogy
tobbé-kevésbé mindannyian el vagyunk téved-
ve a ,horgdaszati mértékrendszerek” és jeloléseik
erdejében. Ha attekintjik kelléktarunkat, nincs
olyan horgasz eszkdz, amihez ne fliz6dne vala-
miféle szamozas vagy rovidités. Bot, orsd, zsinor,
horog, Uszd, 6lom, mlicsali — mind hordoz maga-
val valamilyen szamadatot. Mivel ezek koziil a
botok adjak a legtobb okot a félreértésekre, 6ket
taglalnam most.

Botjaink tobb csalddba oszthatok, de szamozasuk és
eredetiik alapjan két f& csoportba tartoznak: EURO-
PAIl és ANGOLSZASZ. (A tengeri botokkal itt nem fog-
lalkozunk, magyar hasznalatuk elenyészd.) Az eurdpai
szemlélet(i botoknal (1. dbra) a feltlintetett értékek a
kovetkezGk:

e hossz

e szallitasi hossz
e dobdsuly

e Onsuly



e teleszkdp botoknal a tagok szama

e cserélhetd spiccl botoknal a mellékelt spiccek

szama

e akcid

A hossz méterben van megadva, pl.: Lenght:
2.70 m. Elterjedt, hogy a hosszrél mar a markanév is
arulkodik. Spicc és bolognai botoknal jellemzd, hogy
mar messzirdl lathaté az 500, 600, stb. szamok fel-
tlintetése, ami centiméterben sugallja a bot hosszat.
A szallitasi hossz, vagyis az 0sszecsukott allapotban
mért hossz (Travelling Lenght) minden botnal fontos
tényez6, akar hatizsakos, akar autds horgdszok va-
gyunk. Ezt az el6zékenyebb gyarték legaldbb a bot
tokjan feltlintetik.

A dobdsuly (Casting Weight, CW) egy érdekes adat,
legalabbis abbdl a szempontbdl, hogy joval kevesebb
horgasz van vele tisztaban, mint hinnénk. Ez az érték
grammban van megadva és azt jelenti, hogy botunkkal
milyen témeg( csalit és sulyozast tudunk eldobni a le-
het6 legidealisabb tavolsagra gy, hogy a bot a legjobb
paraméterekkel dolgozzon. Es akkor is jol m(ikddjon,
ha visszafelé mar egy halat is huzunk...Ez az érték lehet
tél-ig, pl. 20-40 g, de van olyan gyartd, aki csak egy
adatot kozol, pl. 80 g. Ez egy tampont, ennél sokkal ki-
sebb vagy nagyobb sulyu szereléket nem ajanlatos a
nevezett bottal dobalni. Vagy kinlédas, vagy spontan
bottorés lenne az eredmény, még miel6tt a szerelék a
vizzel taldlkozott volna.

Széls6séges példa: Egy 100-300 g dobdsulyu bottal
egy 18 g tomegl villantét minddssze néhany lépésre
tudnank eljuttatni. Ennek velejardja az a bizonyos ,,su-
hantd” hang, amihez hasonlét talan még helikopter ro-
torlapattal lehet el6idézni. Ugyanezt a villantot egy 10-
30 g dobodsulyu pergetébottal hangtalanul, erélkodés
nélkil tekintélyes tavolsagra, rdadasul pontosan céloz-
va tudjuk dobalni. A példa forditottja: A 10-30 g dobé-
sulya botra hagyomanyos ,hazai pontyozd” szerelést
kotink... Ez dltalaban tartalmaz egy spiral etetGkosarat
félokolnyi maléval, vagy legalabb egy 100 g tomegd
cseppodlmot. A dobds kdvetkezménye nyilvan bottorés
lenne, ha a zsinér el nem szakad el6tte. Természetesen
ez nem jellemz6 gyakorlat, csak az er6viszonyok szem-
|éltetése. Itt jon a képbe az angol felfogas. Ok valahogy
jobban tisztaban vannak azzal, hogy ha a bot, a zsinér,
a sllyozas és az orsé nem harmonizalnak egymassal,
akkor hidba erélkodiink. A legdragabb orsé is mutat-
hat Ugy a legdragabb boton, mint tehénen a nyereg,
ha nem oda valé...

Az 6nsuly azoknadl a botoknal jelentGs tényez6, ame-
lyeket kézben tartva haszndlunk akar hosszu orakig is.
,Letett” botoknal nincs jelent6sége, nem is tlintetik
fel. Szintén grammban adjak meg, SW — self weight,
ritkan ,,net weight” — mint netto jelzéssel.

A tagok szamat a SEC. — mint sections — rovidités
utan talaljuk. Ha egy egyszerU tele boton az lathato,
hogy SEC.: 5, akkor a bot 6t tagbdl van felépitve.

A feeder és picker botokhoz tobbnyire adnak cserél-
hetd spicceket is. Ezek altaldban tomor anyagbdl ké-
szllt, kiilonb6z6 szinl tagok. llyen esetben taldlkozha-

tunk a 3+2, 243, stb. felirattal, ahol a + utan a spiccek
szama lathato, el6tte az alapbot tagjai. A spiccek tu-
lajdonsagait nem szamszerdsitik, ,,heavy”, ,,medium”,
Hlight” kategdridba soroljak 6ket, ami erés, kozepes és
lagy hajlékonysagra utal.

Az ,akcid” jelolése mar kezd kimenni a divatbdl, de
érdemes megemliteni. (2. dbra) Ez az érték a bot ru-
galmassdganak eloszlasara vonatkozik. Ha a botot kép-
zeletben nagyjabdl elharmadoljuk és a spicc feldl elne-
vezziik A, B, C, -nek a harmadokat, megkapjuk az akcid
zondkat. Ezek szorosan oOsszefliggnek a dobodsullyal!
Egy A 5-15-0s bot egészen masképpen viselkedik, mint
egy B 5-15-06s. C jelzésl bot nincs, nem volna ésszerd.

‘Lenght: 2,70

A bot hossza 2,7M A
MARKANEY 600

A bot hossza 600cm A

Szétszedett allapot 75 cm
CW: 20-409g

Ajanlott dobosuly Aa

SW: 300g NET: 300g

Sajat suly: Self WeightA
SEC:6
Sections 6=6 tagu bot

2+3 felszerelés
l1NGbra]

horgaszeszkozok
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(Makcios hot
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0

Napjainkban kezd kiszorulni a hotok
akciozona szerinti megkiilonhoztetése,

de nem art tudni, hogy mit jelent.

Elég sok kalamajkat okozott a botok efféle kategoriza-
lasa, ezért kezd kikopni a koztudatbdl.

Van néhany horgasz stilus, ami vitathatatlanul az an-
gol szokasokat hordozza magaban. A teljesség igénye
nélkiil, ezek a BOJLIZAS, a MATCH horgészat és a LE-
GYEZES. Az angol értékrend — mint tudjuk — gyokere-
sen mas, mint a kontinentalis. Aki jart mar Londonban
tudja, hogy Dovertdl északra mindenki szembe jon az
autopalyan...

Az angolszasz horgasz szemlélete mds, mint a miénk.
Ok a horgész felszerelést egységében latjak, nem ,oszt-
jak le” botra, orsora, zsindrra. Elsédleges szempontjuk
a harmonia az egységek kozott. Ezért is, de alapvetGe
is masképpen szamozzak a botjaikat. Erre a célra pedtg
a szamunkra kissé idegen ,LIBRA” (Ibs) mérték é-
get hasznaljak leginkabb. Az angol botoknal (3@
az alapvet6 feltlintetett értékek a kdvetkezé

e hossz

e teherbiras

(1ft=30.48 cm, 1
bot angol jelzése ez

glfa hivelyk) A jellemz6
.00, 3.60, 3.90,

er* botunknak egy méré-
ont annyit mérink, mint
z nem jelenti azt, hogy be
> A brit mértékrendszerrdl a

ékenység a gyartoétol, hogy ha nincs

zemmeértékiink, akkor is tudjuk nagyjabdl,
hogy milyen hosszu a bot. Viszont a dobdsulyt
,,0daat” nem értékelik. A teherbiras. Ez az ér-
ték az, amit alapul vesznek és a kovetkezd ér-
téket fejezi ki:

- az a suly, amit a bot még karosodas nélkdl
elvisel ugy, hogy a gerinc derékszoget zar be
a bot spiccének utolsé szakaszaval. Ez nem
azt jelenti, hogy a bot ezutan mar el fog torni,

hanem azt, hogy maximalisan ,felkeménye-
dett”. Ezt a hatdrértéket Libra-ban (lbs) adjak
meg. (4. dabra)

Sok vita targya ez horgasz berkekben, préba-
lom oszlatni a félreértéseket. A multban szinte
minden orszag egyik alap suly-mértékegysége
a font volt Mexikotol Bécsen at Svédorszagi

Két egyforma font viszont nem léteze

folyamatos globalizacidval visz
jelenleg egyetlen hivatalos font vangae

S,

nyenc berkekben a bo-

ezért némely terlleteken, |
Ibs—ként roviditik. Tehé

nanak mesélni.)

Ennek ala jlizé botokat is besorolhatjuk
konnyd avd@bo kategdridkba. Tehat a kozhiede-
lemme en nem minden bojlizé bot tavdobd.

Icak szamitanak kdnnylinek és 3 Ibs-tél

22,75 |
3¢ lehetnek tavdobdk, feltéve, hogy megvan a

aen az eldobott szerelék sebessége akar 200 km/h
s lehet! Ezeknél arulkodd jel az orsé utani elsd, gydj-
t6- vagy keverd gydrd. Ez a ,,Low Rider” gy(rd sokakat
megtéveszt, ugy tlnhet, hogy forditva van felbanda-
zsolva a bottestre, pedig nem. A feladata a zsindr le-
het6 legidedlisabb elosztdsa extrém sebességnél, tor-
|6das-, gubanc- és szakaddsmentesen. Ennek koszon-
het6en a dobas tavolsaga tekintélyt parancsold lehet.

Amit mindkét felfogasban késziilt bottipusokon
még szokas feltlintetni, az anyaguk és annak min&sé-
ge. Korunk legkeresettebb ,blank”-ja, vagyis horgasz-

A bot hossza 10 lab,
0 hivelyk(3056 cm)

Slbs

A bot teherbirasa 3 libra




bot-alapanyag csove carbon, azaz szénszdlas alap-
anyagbdl készil. Mivel ez a tényez6 emeli a bot teher-
birdsat és csokkenti a tomegét, igy a piaci aranak is lé-
nyeges 0sszetevdje. Ennél fogva nincs gyarto, aki ne je-
I6Iné a boton, hogy ,,carbon”, ill. ,graphite”. A szénszal
tartalom jelzésére mas-mas roviditéseket hasznalnak,
a legelterjedtebb talan az IM6, IM8, IMX10 stb. Minél
magasabb szammal talalkozunk, annal jobb min&ségu
bottal allunk szemben. Az X utalhat a keresztszovéses
kivitelre is, de az anyag ,eXtra” min&ségére is. A ke-
resztszovéses megerdsités latvanyosan mutatkozik is,
jellemzéen , X-WRAP”- ként jelzik. Ha a ,,composit” ki-
fejezéssel talalkozunk, az azt jelenti, hogy kevert, ve-
gyes anyaghbodl késziilt bottal van dolgunk. JAl hangzé

11h=453,99239r=1Pound
3Ihs=3K493,992379yr= 3Pounds

1360.771119r=3 Ibs

Egy 3Ibs hot teherhirasa kb. 1,4kgy.

Sy
Ez nem azonos a dohésillyal!

4%Gbral

kifejezés, altaldban gyengébb mindségl textilbakelit
botokra irjak rd, mert jol cseng. A specifikusan mar-
kahoz kotott jelzéseket hitelesen csak az adott gyarto
kataldgusa vagy a hozzdért6 eladd informaciéi alapjan
tudjuk pontosan értelmezni. ,Kérdezze meg kedvenc
gyartdjat, horgaszboltosat!”

A legyez6 és rakésbotok témadjat szandékosan nem
feszegetem. Mindkét mifaj mdvelGi tul vannak mar az
alapkérdéseken és ritka eset, hogy valaki maris ezekkel
kezdi horgdsz palyafutdsat. A legyezés AFTMA (Ame-
rican Fishing Tackle Manufacturers Association) para-
métereit csak azon kevesek tudjak teljes biztonsaggal
kovetni, akik Gzik is ezt a nemes sportot és érdekléd-
nek a matek irdnt. Mint tudjuk, Trianon éta a magyar
legyezés csak egy apro szinfolt a horga-
szat palettajan.

A rakdsbotok hasznaldi altaldaban a
versenyhorgaszat résztvevGi, de leg-
alabbis olyan horgdszok, akik mar tisz-
tdban vannak az 6sszes horgdszmod-
szer adta lehetGséggel. Mivel tobbnyire
profi horgdszokrdl van sz6, évakodom
eszkozeiknek konyhanyelven vald tagla-
Iasatél, mert nem értek hozza annyira,
mint 6k.

E par sor megirasahoz segitségemre
volt Gati Pisti, botépité baratom szak-
tudasa.

tama

A DUNAUJVAROSI SPORTHORGASZ EGYESULET
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iszERangolda
tengenbolRIMeSZRY

A tengeri pisztrang partmenti
horgaszata skandinav speciali-
tas. Sok kiilfoldi latogaté semmit
nem tud arrdl, hogy milyen bdja
van a horgdszat ezen fajtajanak,
valdsaggal megigézik 6ket a szé-
lecserzette, vizall6 mellénybe
0ltozétt sporthorgaszok, akik
sziklak és hinarak k6zott derékig
a vizben allnak. llyenkor kiilon-
leges dobasi (fanning) technikat
kell alkalmazni és a partot me-
terr6l-méterre végig kell kutatni,
mig végiil eredményessé valik
faradozasuk. A partok tobbségén
egyarant vannak kitlin6 és ke-
véshé jo partszakaszok. Gyakran
van olyan kifejezett partszakasz,
amely az évszaktol, idGjarastal,
vizh6mérséklett6l és a napszak-
tol fiiggben vonzza a tengeri
pisztrangokat.

Mindig érdekes lehet a parti szikla-
kat végigvizsgalni nem utolsdso
ban azért, mert a tengeri piszffang
az egyik partmenti sziklatol gya

atkoltozik egy masikhoz. parttal parhuzamo- ez érvényes azokra a teriletekre is ahol nagy sziklak
san, maskor cikcakk vona dnak. Dobasok so- és jellegzetes kagylds partok vannak. A homokparto-
rozatdval keressii a lgazdag részeit! Afo- kon és zatonyokon a legjobb hosszu keresztdobdsok-

koknal és a foldnyeNeknél'@legjobb horgaszati méd-  kal horgaszni, hogy a m(icsalival végig tudjuk keresni
szer a legyezés, mig a8lrl hinaros és sziklas partok azokat a terilleteket, ahol a tengeri pisztrang altala-
végigkeresését\altaldban kétoldalrdl torténé hosszi  ban varakozik. 3—4 dobds utdn Iépjlink 2—3 Iépést ol-
pergeté ke bésokkal célszer( végezni. Ugyan- dal iranyba, igy tudjuk végighorgdszni a tengeri piszt-
rang osszes lehetséges buvohelyét. Ha egy teriiletet
mar megfelel6en végigkerestiink, j6 6tlet még egy-
szer végigmenni rajta, de Ugy, hogy Uj dobdsszoggel
probalkozzunk.

A tengeri pisztrang horgaszatdban semmi kiilonos
nincsen: ha a terileten van hal, és ha éhes, raharap
csalinkra. El6fordulhat, hogy a partszakasz, ahol hor-
gaszunk, tobb 6ran 4t ,halott”, majd hirtelen életre
kel. A vandorld tengeri pisztrang hirtelen arra veszi az
iranyt és ilyenkor mar csak arrdl kell megbizonyosod-
junk, hogy a helyzet magaslatan allunk. Egy, két vagy
akar tobb halat is elejthetiink, és egyszer csak ugyano-
lyan gyorsan véget is ér az egész, mint ahogy elkezd6-
dott. A horgdszatnak szamos, a gyakorlati életbél vett




alapszabalya van, de ezeket egy kis fantazia-
val megflszerezve kell alkalmazni. Altaldban
a sporthorgaszok azok, akik mernek kisérle-
tezni és konvencioktél mentesen horgasznak,
és ezért 6k viszik haza a tréfedt is. Es bar a
szabalyok alél mindig vannak kivételek gyak-
ran mégis elényos, ha erés napfényben és
tiszta id6ben matt vagy sotét szin(, azaz zold,
piros vagy valtozatos szinl pottyokkel vagy
csikokkal ellatott mdcsalit hasznalunk. Ezzel
ellentétesen felhds idoben a csillogd ezist,
illetve arany szin(i micsali a jobb. Am egy do-
log az elmélet és egy dolog maga a horgaszat:
a kett6 a gyakorlatban eltéré lehet.

Nagyon fontos, hogy jol kezelhetd botot valasszunk,
aminek merev gerince van, és ezdltal némi er6 is vi-
het6 a dobasba. A tengeri pisztrang horgaszata aktiv
sportag, a horgasznak naponta jo parszaz dobast kell
végrehajtani. Ezért felszerelésének kitliné allapotban
kell lennie, hogy még drak multaval is élvezetes legyen
vele a horgaszat: sem ormatlan, sem pedig tul nehéz
nem lehet. Elvileg ezért, hogy az 6sszes kiilonb6z6 ko-
rilményen Urrd tudjanak lenni, a perget6horgdszok-
nak két kiilonbozo felszerelésik is kell hogy legyen:
egy nyolc lab (2,4 m) hosszu botjuk, amivel a partkozeli
vizeket horgasszak és egy 10-11 lab (3—3,3 m) hosz-
szUsagu botjuk, amivel, ha fel-
tdmad a szembeszél nehezebb
mdcsalit is el tudjanak dobni.
A 6-15 g-os csalihoz ajanlott
botok altaldban a konnylicsa-
lis, partkozeli horgaszathoz jok,
a 10-25 g-os jeloléstek pedig
hosszu dobasokat eredményez-
nek. A fjordokban és a nyugodt
vizekben valé horgdaszashoz a
7-8 lab (2,1-2,4 m) hosszusa-
gl bot a legjobb valasztas. Mi-
vel az dramlds nem tul erés, a
bot elbir a 2-6 kilo kozotti su-
lyd tengeri pisztrangokkal is. Az
ilyen bothoz kis peremfuté orsé
a megfelel6, 0,25 mm-es zsinér
és ot, illetve hisz gramm kozo6t-
ti villanté kanalak, wobblerek
és korforgod csalik. Az UL tipusu
villantés horgdaszas a legjobb a
Dania koruli partokon, a Svédorszagi és Norvég par-
tokon viszont a konny( villantés horgdszat meglehe-
t6sen szokatlan.

A tengeri pisztranghoz altalaban 0,20—-0,30 mm-es
vastagsagu horgdszzsindrt kell hasznalni, de gyakoribb
a 0,23-0,25 mm-es. Azért van sziikség a vékony zsi-
norra, hogy 60-100 méterre is el lehessen dobni, ami
elengedhetetlen, ha a horgdsz el akarja érni a tengeri
pisztrangot. Az orsot teljesen fel kell tolteni, mert mi-

nél kevesebb zsinér van a spulnin, anndl révidebb a
dobas.

Ha olyan helyeken akarunk horgdszni, ahol altalaban
erds a szél — mint példaul a svéd és norvég partokon —
fontos, hogy felszerelése erGs legyen. llyen esetekben
a 2025 grammos sulyok dobasahoz 9-11 lab (2,7-3,33
m) hosszU botok sziikségesek. Hasznaljunk multipli-
kator orsdkat, a dobon pedig 0,30-0,35 mm-es hor-
gaszzsinort. Ha sziikséges ezeket a viszonylag vastag
nylon szalbdl késziilt horgaszzsinegeket kicserélhetjiik
a vékonyabb fonott zsinérokra. Ezeknek a fonott zsi-
noroknak koszonhet6en, amelyek meglepGen erdsek,
a szokasosnal sokkal vékonyabb zsinérokkal is horgasz-
hatunk.

Alapvetd kellék a derékig ér6 gumicsizma, de le-
gylink évatosak és kertiljiik a csuszos koveket! Szinte

Erés napfényben és tiszta idében matt

vagy sétét szini, azaz zéld, piros vagy
véltozatos szinii péttyékkel vagy csi-
kokkal ellatott miicsalit hasznalunk =

minden évben el6fordul, hogy a varatlan hulldmok
vagy arapaly, elsodor néhdny sporthorgaszt, és kiso-
dorja 6ket a nyilt tengerre. Tovabba sziikség van egy
nagyméret(i, lehetGleg lebegbtulajdonsagokkal ren-
delkezd merit6 szakra is. A tipus legjobb modelljeit
gyarilag széles kerettel és mély haldval szerelik fel, igy
segitségiikkel a hal félméteres, vagy ennél nagyobb
tavolsagbdl is konnyen kiemelhetd. Sziikség lesz egy
mdcsali szerelékes dobozra, amelyben a mficsalikat,

t
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kép a legjobb. Ezek feltlintetik a mély gorbilete-
ket altaldban ezek a legjobb helyek, kiilonosen,
ahol a 3- és 5 méteres gorbiilet a part irdnyaban
laposodni kezd.

Tavasszal viszonylag hosszutestli modicsalikat
hasznalunk, a nyari és az Gszi horgaszatnal p

gével reglsztralja a pfe
mozgasat. A ten i

jat, méretét és
g a pillanat hatasa
amad. Mikor préda-
iot valt ki benne. Teljes
Senki sem tudja biztosan,
Brmaja, mozgasa, illetve a pré-
egylttes benyomds-e az ami

kat elhelyezhetjik. A sok kilon rekeszbdl allo, kis me-
retld és Utésallé mlanyag dobozok a legjobbak e-
lyekben mindennek megvan a maga helye. Al

élesnek kell lennie, sok hal ugyanis azg
a horog tul tompa volt. Mindig legyz

00 Rl s y P
Vizigolyokuiszol szok kozott 2 nepszer’& R
e -
parntwobbler, 7

tokkal, és wobblerekkel térténd parti horgdszat, a ten-
geri pisztrang vadaszosztonének felkeltésére szolgalod
maodszerek valamelyike. A tengeri pisztrangok ugyanis
egyéb taplalékot is fogyasztanak — mint példaul pan-
célos tengeri dllatokat — és nem csak olyanokat, ame-
lyek formaja a haléra emlékeztet. Egyes id6szakokban,
a nyar legforrébb periddusaiban lehetetlennek bizo-
nyulhat korforgos villantds csalikkal, kanalvillantékkal
és wobblerekkel tuljarni a tengeri pisztrang eszén. A
hal gyakran csak kéveti a mcsalit, de nem harap ra.
Ez altaldaban annak jele, hogy masutt jar az esze, vagy
mas van az étrendjén, valdszinlleg apré tengeri rakok,
egyéb pancélos allatok vagy a homokban éI§ férgek.
Tavasszal altaldban a csillogd miicsalik a legjobbak, 6sz-
szel és télen pedig a sotétebb mdcsalikkal érhetjiik el



a legjobb eredményeket. Igen gyakran alkalmazzak a
korforgo villantot nyaron, 6sz elején viszont a kismére-
tl mdcsali az ,adu asz”. A lomha tengeri pisztrangnal
a vizben viszonylag magasan mozgd, 6—12 grammos
sulyu korfogé villantdk a leghatasosabbak, kiilondsen,
ha lassu Gtemben huzzuk a sziklak hinarral benétt teru-
letei és osztrigakkal bendtt homokpadok mentén.

A tengeri pisztranghorgaszok kozott igen népszer( a
parti wobbler. Fabdl vagy mlanyagbdl készil és mind
kilsejét, mind mozgdsat tekintve a prédat utdnozza.
Kilonosen az &szi, téli és kora tavaszi horgaszathoz
j6, amikor a viz h6mérséklete alacsony (2-8 °C) és a

& 7%
Garnelavalns probalkozha-
tunk wz:golyoval kombmalva

halak is kevésbé aktivak. A wobbler k-
I6nleges volta abban rejlik, hogy nagyon
lassan is vissza lehet tekerni, és mivel a
tengeri pisztrang taplaléka ugyanilyen
lassan mozog, ezért a wobbler a termé-
szetes valasztas. A vizigolydn két rogzitd
van: az egyikbe a f6zsindrt kotjik, a ma-
sikon at pedig egy mléggyel — példa-
ul kis hallal vagy hinarbolha utanzattal
— ellatott 1,5-2 m kozotti hosszusagu
el6két erGsitjik.

Egy masik valtozat, ha 1-12-es mére-
tl egyszer( hurkot is kotink az el6ké-
re, és ezen foldigilisztat, él6 apro rakot
vagy egy 3—4 cm-es nagysagu hering
darabot hasznalunk csaliként. Miutan
csaliztunk, dobjuk a vizbe a szereléket!
Hagyjuk, hogy a garnéla, a giliszta vagy
a hering hozzavet6leg 5-10 masodper-
cen keresztul sillyedjen! Majd csévél-
junk be par métert, varjuk, hogy a légy
vagy a természetes csali ismét a fenék

felé sullyedjen! Ismételjiik meg tobbszor is ezt a cse-
lekvéssort, ezdltal a terlletet sugariranyban végig hor-
gasztuk. A dobduszo funkcidja azonos a vizigolydéval.
A kulonbség a dobduszéban van, melynek belsejében
suly talalhatd, és ezért nem kell megtolteni vizzel. A
dobduszé ala kb. 1 vagy 2 méterrel kdsstink mlegyet
vagy egy féreggel ellatott horgot, illetve hering dara-
bot vagy rakot! A dobduszdval és a vizigolydval is a las-
sU vontatas az ajanlott. Semmiképpen ne mozgassuk
tul gyorsan, de ne feledjik a mdlégynek, a féregnek
vagy a hering darabkanak mindig mozgasban kell len-
nie! Amikor a hal harap, oldalra hizza a vizigolyét, és ez
az a pillanat, amikor be kell vagni. (Folytatjuk)

Losonczi

Bekapta a legyet
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Altaldban ez a két halfa @ horgaszzsakmany
jelentds részétQKe alak, horgaszatuk
ujt, amikor mas halak
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tt a lehetdség.

latékhal a ragadozdé halak szamara. A
domolykdban gazdag vizeket szereti.
isszafelé is igaz: a pisztrangfélékkel telepi-
kben a domolyké jelent8s karokat tud okoz-
ol teheti, egyeduralkoddéva valik. Ezt igazolja
ult szazad 70-es éveinek tapasztalata is, amikor
a vizszennyezések olyan mértéklek voltak, hogy az
0sszes nemes hal kipusztult. Halunk azonban birta a
strapat, még az akkoriban hirhedten szennyezett Sa-
joban is Uszkalt, igaz, emberi fogyasztasra alkalmatlan
hussal.

A Méatra szennyezett patakjaiban is talan csak O ma-
radt meg azokban az id6kben, mint a halvilag letéte-
ményese és a szennyezések elmultaval szaporodva a

Deveriesidomolyl©
a [kz@é

taplalkozasi lanc csucsara keriilt, helyenként a 2-3 kg-
ot is meghaladja, és telepités nélkiil Ujranépesitette az
életteret. Tehat ha el akarjuk fogyasztani, gy6z6djlink
meg a fogds helyének tisztasagarol.

A dévér, - mert a névsorban mégiscsak 6 van el6bb,
igy vele illett volna kezdenem - oly sokra vitte, hogy
folydinkon kilon szinttajat neveztek el réla. Ez is jelzi
megbecsuiltségét. Fél kildsnal nagyobb példanyait fi-
|ézem, irdalom, vagy egészben, szintén irdalva kukori-
calisztben megforgatva forré olajban kistitom. Tzazikit
(gorog ,salata”, mely inkabb martas jellegl) és ha-
sabburgonyat adok hozza. A tepsiméretlieket irdalva,
tepsiben,- kis olajat adva hozza- libazsirban, két oldalt
atsitve friss kenyérrel, csipGs savanyupaprikaval cse-
megézem. Fontos, hogy az irdalast jol végezziik, és a
szalkdkat jol stisstik at.

A jol beirdalt filéket tetszés szerint lisztbe, panirba,
Orly-mddra, vagy reszelt krumplis borzas (itteni ismer-
tebb nevén macok) tésztaban siitom ki. Nemes halak
mellé fatanyéros jelleglien talalom az igy nyert falato-




kat. Sokszor jobban fogy, mint az el6kel6 konkuren-
cia...

A visszamaradt nyesedék az alaplevek f6 alkotéele-
me. A kisebb keszeggyerekeket inkabb visszaengedem,
ha nagyon ki vagyok éhezve a sllthalra a 15-20 deka-
sokbdl hozok haza néhany darabot.

De térjunk vissza a domolykdhoz, anndl is inkabb,
mert két olyan halételt fogok ismertetni, amely elké-
szitéséhez halunk a legalkalmasabb. Az els6 a hazi ola-
jos hal. A kisebb példanyokat valasszuk. Alkalmas erre
a célra még a garda, a paduc, a kiisz és a térpeharcsa
is. A tobbi keszegfélét azért nem emlitem, mert aki
mar készitett ilyet, tudja a kiilonbséget.

Elkészitésének tobb moddszere is ismert, van aki
kuktaban f6zi ujjnyi vizet téve az edény aljara, hogy
le ne ragadjon a hal, van aki jél zar6édé nagy nyomast
kibiréd dunsztostivegben kulon izesitve lobogd vizben
f6zi készre.

En most az (irkorszak el6tti alapreceptet irom le.
Az alaposan megtisztitott halat sézzuk, nagysaguktdl
fligg6en 1-2 6ran at allni hagyjuk. 1,5 kg halhoz kb.
0,5 liter olajat és 1 dI vizet szamolunk, de mindenkép-
pen annyit, hogy a halakat ellepje. Mély, liveg t(izal-
16 talba hurkapdlcabdl racsot készitlink, erre rakjuk a
halakat szépen sorban egymas mellé. Az olajhoz izlés
szerint szemes borsot, csipGs paprikat, babérlevelet,
sargarépaszeleteket, par szem mustarmagot, vagy iz-
|éslink szerint barmit adva lassu tlzon jol lefedve 3-4
6ra hosszat f6zzik. Ezért j6 az livegtal, mert Iatjuk a
folyamatokat. A lényeg, hogy az olaj épp hogy csak
gyongyozzon. Lassan hagyjuk kihdlni. Sokaig tartds
marad. Azért j6 a dunsztosliveges technoldgia, mert
kiilonbo6z6 flszerezési halakat készithetlink, nem kell
csak egy adag halat felbontanunk, igy a szavatossaguk
hosszabb. El6nye még az is, hogy a vizbe allitott tve-
gekben |év6 halak garantaltan nem kapnak oda. Hat-
ranya, hogy a pezsgd olaj a rosszul zart vagy hibasan
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zarédoé lveget vagy annak tetejét szétfeszitheti, igy
munkank karba veszhet.

A masik halétel, amihez szintén az el6bb emlitett ha-
lak és kozuillk is a domolykd a legalkalmasabb a ruszli
és a gongyolt hal. A nagyobb géngydlt halnak szant
példanyok gerincét tavolitsuk el. A gdongyolt halnak a
késébbiek soran mas valtozatat is fogom ismertetni,
azonban ez slllGbdl és sligérbdl, valamint pisztrangbdl
fog készlni.

Tehat ruszli. Jelent8ségét az adja, hogy a zsakmanyt
igy nem csak feldolgozzuk, hanem tartésithatjuk is. A
halakat tisztitas utan lesézzuk, erre alkalmas edény-
ben, mely Uveg, porcelan, vagy cserép, majd hivos,
jol szell6z6 helyen alini hagyjuk. A nagyobb példanyo-
kat tegytk kilon, mert a kisebbek a s6tdl hamarabb
megpuhulnak, és ez mar nem jo. A kisebbeket 4, a
nagyobbakat 5-6 napig hagyjuk igy, naponta egyszer
atforgatva. A sozott halakat enyhén ecetes vizben
mossuk at, majd csurgassuk le. 5 kg halhoz 5 kg hagy-
mat, a pacléhez 5 dl ecetet, 1 liter vizet (ha ez kevés,
mindenképpen 1 rész ecethez 2 rész vizet szamoljunk),
mustarmagot, gyombért, babérlevelet, egész borsot,
bordkabogyodt, feny6magot, koriandert, kb.3 ev6kanal
cukrot, 10 deka sot adunk, felforraljuk, kihdtjak.

Amig a paclé hiil, az lGivegekbe a hagymat és a ha-
lakat izlésesen elrendezziik, vagy a gongyolt halakat
elkészitjiik. izlés szerint tehetiink hozzd sargarépat,
savanyu uborkat, zellert, zoldséget, stb. A zoldségeket
forraljuk el6tte meg, igy nem szinezik el, és puhak lesz-
nek. Ha vegyes halunk van, kdzépre a gongyolt halakat
tehetjlik, és az liveg szélére a ruszlikat tegyik, majd
kozé és rd a hagymat, melyet j6, ha elGtte attoroljiik
papirtorolkozében, vagy konyharuhdban, hogy levét
elveszitse. Az (ivegeket tomni nem szabad, csak lazdn
telerakni, és amikor megtelt, a hideg paclével felont-
juk, hogy jol ellepje. Halunk és a hagyma a paclevet
felissza, igy az egész lilepedni fog, ezért j6 fél nap utdn
ellendrizziik, toltsink utana ugy,
hogy mindig egy j6 ujjnyival ellep-
je. Ha az llepedés befejez6dott (jo
két nap), az Uveget lekotjik, vagy
mas maodon zarjuk, és 2 hétig hi-
vos, de nem tul hideg helyen allni
hagyjuk. Akkorra mar kell6képpen
raéheziink, és joiziien elfogyaszt-
hatjuk.

A kilo folotti példanyok rantva is
kitlinGek, a kisebbeket a mar emli-
tett modokon irdalas utan sitni ér-
demes. Husa szalkas, fehér.

Dunai hering nevl halunk saj-
nos mar nem fordul el6, de hatha
vannak még csodak, hatha vala-
melyik géniusz felfigyel az Egyesiilt
Allamok zsilipjeinél hasznélt halfel-
jarokra, és a dunai vizlépcsdkre is
épitenek végre tobb évtizedes ké-
séssel hallépcsdket utdlag.
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